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AT THE MARKET

NOVEMBER
Non-perishable pre-made bags, fresh produce, and holiday meat.

Monday, November 13th, 4pm-6pm

Wednesday, November 15th, 10am-12pm & 4pm-6pm

Friday, November 17th, 10am-12pm

FRESH XPRESS | Tuesday, November 21st, 10am-12pm | Open to the public

DECEMBER
Regular Market shopping with holiday meat.

Monday, December 11th, 4pm-6pm

Wednesday, December 13th, 10am-12pm & 4pm-6pm

Friday, December 15th, 10am-12pm

FRESH XPRESS | Tuesday, December 19th, 10am-12pm | Open to the public

Holiday groceries are for Bluffton Self Help card holders only.
If you would like to register to become a BSH neighbor please check out our

website blufftonselfhelp.org/basic-needs for more information or call
843-757-8000. There are no income requirements.

blufftonselfhelp.org | 843-757-8000 | 39 Sheridan Park Circle Unit 10
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EN EL MERCADO ™ ”

NOVIEMBRE
Bolsas de alimentos prefabricadas no perecederos pre-seleccionados,
productos frescos y carnes especiales.

Lunes 13 de noviembre, 4pm-6pm
Miércoles 15 de noviembre, 10am-12pm y 4pm-6pm
Viernes, 17 de noviembre, 10am-12pm

FRESH XPRESS | Martes, 21 de noviembre, 10am-12pm | Abierto al publico

DICIEMBRE
Compras regulares en el mercado con carnes especiales.

Lunes 11 de diciembre, 4pm-6pm
Miércoles 13 de diciembre, 10am-12pm y 4pm-6pm
Viernes, 15 de diciembre, 10am-12pm

FRESH XPRESS | Martes, 19 de diciembre, 10am-12pm | Abierto al publico

La comida festiva es solo para los hogares con tarjeta Bluffton Self Help.
Si desea registrarse para convertirse en vecino de BSH, consulte nuestro sitio

web blufftonselfhelp.org/basic-needs para obtener mds informacion o llame al
843-757-8000. No hay requisitos de ingresos.

blufftonselfhelp.org | 843-757-8000 | 39 Sheridan Park Circle Unit 10



